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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план основного общего образования муниципальноебюджетное общеобразовательное учреждение ``Кураловская средняяобщеобразовательная школа с углубленным изучением отдельныхпредметов`` (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующийфедеральную образовательную программу основного общегообразования (далее – ФОП ООО) фиксирует общий объём нагрузки,максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав иструктуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимоена их освоение по классам и учебным предметам, обеспечиваетвыполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 иразработан на основе следующих нормативно-правовых документов:Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании вРоссийской Федерации» с изменениями и дополнениями; Федеральнаяобразовательная программа основного общего образования от 18 мая2023 г. № 371; Постановление Главного государственного санитарноговрача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждениисанитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическиетребования к организациям воспитания и обучения, отдыха иоздоровления детей и молодёжи»; Постановление Главногогосударственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; ПриказМинистерства Просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. № 287«Об утверждении федерального государственного образовательногостандарта основного общего образования»; Приказ Министерствапросвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Обутверждении федеральной образовательной программы основногообщего образования"; Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществленияобразовательной деятельности по основным общеобразовательнымпрограммам - образовательным программам начального общего,основного общего и среднего общего образования»; ПриказМинпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждениифедерального перечня электронных образовательных ресурсов,допущенных к использованию при реализации имеющих государственнуюаккредитацию образовательных программ начального общего, основного
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общего, среднего общего образования»; Приказ Министерства науки ивысшего образования Российской Федерации, Министерствапросвещения Российской Федерации от 05.08.2020 2 № 882/391 "Оборганизации и осуществлении образовательной деятельности присетевой форме реализации образовательных программ"; ПриказМинпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждениифедерального перечня учебников, допущенных к использованию приреализации имеющих государственную аккредитацию образовательныхпрограмм начального общего, основного общего, среднего общегообразования организациями, осуществляющими образовательнуюдеятельность, и установления предельного срока использованияисключенных учебников»; Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г.№ 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпускучебных пособий, которые допускаются к использованию при реализацииимеющих государственную аккредитацию образовательных программначального общего, основного общего, среднего общего образования»;Приказ Министерства просвещения РФ от 5 октября 2020 г. № 546 «Обутверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основномобщем и среднем общем образовании и их дубликатов»; ПриказМинистерства науки и высшего образования РФ и Министерствапросвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 882/391 «Об организации иосуществлении образовательной деятельности при сетевой формереализации образовательных программ»; Письмо МинпросвещенияРоссии от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» (вместе с«Методическими рекомендациями по введению федеральных основныхобщеобразовательных программ»); Письмо Минпросвещения России иРособрнадзора по основным подходам к формированию графикаоценочных процедур (от 06.08.2022 № СК-228/03, № 01.169/08-01);Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методическихрекомендациях для органов исполнительной власти субъектов РоссийскойФедерации по совершенствованию процесса реализации комплексногоучебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» ипредметной области «Основы духовнонравственной культуры народовРоссии»; Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 N 05-192 «О реализацииправ на изучение родных языков из числа языков народов РФ вобщеобразовательных организациях»; Письмо Минпросвещения Россииот 20.12.2018 № 03-510 "О направлении информации" (вместе с"Рекомендациями по применению норм законодательства в частиобеспечения возможности получения образования на родных языках из
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числа языков народов Российской Федерации, изучения государственныхязыков республик Российской Федерации, родных языков из числа языковнародов Российской Федерации, в том числе русского как родного"); 3Письмо Минпросвещения России от 26.02.2021 № 03-205 «Методическиерекомендации по обеспечению возможности освоения основныхобразовательных программ обучающимися 5–11 классов поиндивидуальному учебному плану». Содержание учебного плана школыучитывает уровень интеллектуальной подготовки обучающихся. Учебныекурсы обеспечены современными учебно­методическими комплексами(программы и учебники, в том числе их электронные формы). Учебнаядеятельность в содержательном плане расширяется за счет курсов повыбору. Большое внимание уделяется самостоятельной работеобучающихся с различными источниками информации. С этой цельюактивно привлекаются возможности библиотеки и доступа к ресурсам сетиИнтернет, применяются современные технические средства обучения,поощряется использование учителями новых информационныхтехнологий при подготовке и проведении уроков и занятий внеурочнойдеятельности. В учебном плане предложено недельное распределениечасов при продолжительности учебной недели – 6 дней. Образовательнаянедельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной неделии соответствует требованиям СП 2.4.3648­20 и СанПиН 1.2.3685­21.Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дняв 5–6­х классах не превышает шести уроков, в 7–9­х классах – семиуроков. Продолжительность учебного занятия в 5–9­х классах – 40-45минут. Режим работы (начало занятий, продолжительность перемен,расписание занятий) определяется в соответствии с требованиями СП иСанПиН и утверждается в начале учебного года приказом по школе. МБОУ« Кураловская СОШ» работает в одну смену. Учебный план ООО школыопределяет общие рамки отбора учебного материала, формированияперечня результатов образования и организации образовательнойдеятельности. Учебный план: фиксирует максимальный объем учебнойнагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебныхпредметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебнымгодам. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части,формируемой участниками образовательных отношений. Содержаниеобразования, определенное обязательной частью, обеспечиваетприобщение обучающихся к общекультурным и национально значимымценностям, формирует систему предметных навыков и личностных
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качеств, соответствующих требованиям стандарта основного общегообразования, и предусматривает реализацию общеобразовательныхпрограмм, обеспечивающих выполнение ФОП ООО, устанавливаяперечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого наих изучение на уровне 4 основного общего образования. Таким образом,сохраняется номенклатура обязательных предметных областей, учебныхпредметов и образовательных компонентов. Обязательная часть учебногоплана включает в себя 10 предметных областей. Учебный планразработан на основе варианта № 5 федерального учебного планаФедеральной образовательной программы основного общегообразования, утвержденной приказом Минпросвещения России от16.11.2022 № 993. В соответствии с ФГОС ООО количество учебныхзанятий за 5 лет не может составлять менее 5058 и более 5848 часов.Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русскийязык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и«Основы безопасности жизнедеятельности» применяютсянепосредственно при реализации обязательной части образовательнойпрограммы основного общего образования. Обязательная предметнаяобласть «Русский язык и литература» включает обязательные учебныепредметы «Русский язык» и «Литература». Федеральные рабочиепрограммы по учебным предметам «Русский язык», «Литературноечтение» применяются непосредственно при реализации обязательнойчасти образовательной программы основного общего образования.Содержание учебного предмета «Русский язык» соответствует ФГОСООО, ФОП ООО. При 6-дневной учебной неделе обязательная частьучебного предмета «Русский язык» составляет 714 часов: в 5 классе —170 часов (5 часов в неделю), в 6 классе — 204 часа (6 часов в неделю), в7 классе 136 часов (4 часа в неделю), в 8 классе — 102 часа (3 часа внеделю), в 9 классе — 102 часа (3 часа в неделю). Приоритетнымнаправлением изучения русского языка по программам основного общегообразования являются: осознание и проявление общероссийскойгражданственности, патриотизма, уважения к русскому языку какгосударственному языку Российской Федерации и языкумежнационального общения; овладение русским языком какинструментом личностного развития, инструментом формированиясоциальных взаимоотношений, инструментом преобразования мира;обогащение активного и потенциального словарного запаса ииспользование в собственной речевой практике разнообразныхграмматических средств; совершенствование орфографической и
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пунктуационной грамотности; воспитание стремления к речевомусамосовершенствованию; развитие функциональной грамотности: уменийосуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовыватьнеобходимую информацию, интерпретировать, понимать и использоватьтексты разных форматов (сплошной, несплошной текст, инфографика идругие). 5 Учебный предмет «Литература» преемственен по отношению кпредмету «Литературное чтение». В 5, 6, 9 классах на изучение предметаотводится 3 часа в неделю, в 7 и 8 классах - 2 часа в неделю. Изучениеучебного предмета «Литература» на уровне основного общегообразования позволит сформировать: потребность в качественномчтении, культуры читательского восприятия, понимания литературныхтекстов и создания собственных устных и письменных высказываний;развивать чувство причастности к отечественной культуре и уважения кдругим культурам, аксиологической сферы личности на основе высокихдуховно-нравственных идеалов, воплощённых в отечественной изарубежной литературе. Учебный план обеспечивает преподавание иизучение учебного предмета «Родной язык (русский/татарский) игосударственный (татарский) язык Республики Татарстан» в рамкахобязательной предметной области «Родной язык и родная литература» всоответствии с возможностями Гимназии и запросами обучающихся и ихродителей (законных представителей), которые зафиксированы взаявлениях. На изучение родного языка в учебном плане отводится по 2учебных часа в неделю и родной литературы 1 час из обязательной части.При выборе родного языка и родной литературы учитывается мнениеродителей (законных представителей).
Таким образом на изучение предметной области отводится 510 часов запять лет обучения, т.е. по 3 часа в неделю в 5-9 классах. При проведениизанятий по предметам «Родной язык (русский/ татарский) игосударственный (татарский) язык Республики Татарстан»осуществляется деление классов на группы в соответствии с выборомродного/государственного языка. Обязательная предметная область«Иностранный язык» включает обязательный учебный предмет«Иностранный язык (английский язык)» в 5-9 классах в объеме 3 часов внеделю. В обязательную предметную область «Математика иинформатика» включены обязательные учебные предметы:«Математика» в 5-6 классах в объеме 5 часов в неделю; «Алгебра» в 7-9классах в объеме 3 часов в неделю; «Геометрия» в 7-9 классах в объеме2 часов в неделю; «Вероятность и статистика» в 7 классе в объеме 1 часав неделю, 8 классе-2часа, 9 классе-1час; «Информатика» в 7-9 классах в
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объеме 1 часа в неделю. Обязательная предметная область«Общественно-научные предметы» состоит из обязательных учебныхпредметов: «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 классы),«География» (5-9 классы). Федеральные рабочие программы по учебнымпредметам «История», «Обществознание», «География» применяютсянепосредственно при реализации обязательной части образовательнойпрограммы основного общего образования. Учебный предмет «История»включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история»,на изучение которых в 5-8 классах отводится 2 часа в неделю. В связи среализацией модуля «Введение в Новейшую историю 6 России» в курсе«История России» в 9 классе количество часов на изучение учебногопредмета увеличено до 2,5 часов в неделю. Учебный предмет«Обществознание» входит в учебный план как обязательная предметнаяобласть на изучение, которого в 6-9 классах отводится 1 час в неделю.Учебный предмет «География» на изучение которого в 5-6 классахотводится 1 час в неделю и 7-9 классах по 2 часа. Обязательнаяпредметная область учебного плана «Основы духовно нравственнойкультуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР). На учебный предметОДНКНР отводится 1 час в неделю в 5-6 классах. Обязательнаяпредметная область «Естественно-научные предметы» представленаобязательными учебными предметами: «Физика» (7-9 классы), «Химия»(8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). Обязательная предметная область«Технология» включает обязательный учебный предмет «Технология» (5-9 классы). Учебный предмет «Технология» в 5-7 классах изучается по 2часа в неделю, в 8-классе – по 1 часу в неделю. В учебном планеуменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебнымпланом на учебный предмет «Технология» в 9 классе. Часыперераспределены с целью реализации обязательного учебного предмета«Введение в новейшую историю России». В предметную область«Искусство» входят обязательные учебные предметы «Музыка» (5-8классы) и «Изобразительное искусство» 5-7 классы по 1 часу в неделю.Обязательная предметная область «Физическая культура и основыбезопасности жизнедеятельности» представлена обязательнымиучебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы) и «Основыбезопасности жизнедеятельности» (8-9 классы). Обязательный учебныйпредмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается по 3 часа внеделю. «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8-9классах в объеме 1 час в неделю. Федеральная рабочая программа по
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учебному предмету «Основы безопасности и жизнедеятельности»применяются непосредственно при реализации обязательной частиобразовательной программы основного общего образования. Припроведении занятий по предметам по «Иностранный язык (английский)»,«Технология», «Информатика» деление осуществляется с учетом норм попредельно допустимой наполняемости групп. Часть, формируемаяучастниками образовательных отношений, обеспечивает региональныеособенности содержания образования и индивидуальные потребностиобучающихся, в том числе за счет включения внеурочной деятельности икурсов по выбору, осуществляемых во второй половине дня. Время,отводимое на формируемую часть учебного плана, используется длявведение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающихинтересы и потребности участников образовательных отношений: учебныйкурс «Зеленая биология», на который отводится 1 час в неделю в 5классе, «Тайны русского языка» - по 1 часу в неделю в 7 классе и«Трудные вопросы русского языка» 1 час в неделю в 8 классе. Курс«Зеленая биология» разрабатывается в рамках общеинтеллектуальногонаправления деятельности обучающихся. Программа связана спредметными областями учебного плана «Биология». Такжеформируемая часть учебного плана включает курсы внеурочнойдеятельности в соответствии с планом внеурочной деятельности основнойобразовательной программы основного образования. Таким образом,часы части, формируемой участниками образовательных отношений,используются в полном объеме. Их распределение по предметамсоответствует образовательной программе и целям школы. Учебный плансоставлен с учетом максимально возможной нагрузки при 6­дневнойучебной неделе в соответствии с требованиями, предъявляемыми кучебно­воспитательному процессу СП 3.1/2.4.3598­20 и СанПиН1.2.3685­21. Календарный учебный график составляется с учетомпродолжительности учебных периодов в учебных неделях в соответствиис федеральным календарным учебным графиком. Классы 1­я четверть 2­ячетверть 3­я четверть 4­я четверть Всего 5–9 8 8 11 7 34Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Количествоучебных занятий за 5 лет составляет 5549 академических часов.Максимальное число часов в неделю при 6-дневной учебной неделе и 34учебных неделях составляет в 5, 6, 7 классах — 32, 33, 35 часовсоответственно, в 8 и 9 классах — 36 часов. Продолжительность каникулдолжна составлять не менее 7 календарных дней. Продолжительностьурока в основной школе составляет 40-45 минут. Во время занятий
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необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. Суммарный объёмдомашнего задания по всем предметам для каждого класса не долженпревышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9—11 классов. Расписаниеуроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий.Внеурочные занятия планируются на вторую половину дня с учетомобязательной аудиторной нагрузки. Промежуточная аттестацияобучающихся проводится в соответствии с Положением «О формах,периодичности, порядке текущего контроля успеваемости ипромежуточной аттестации обучающихся по основнымобщеобразовательным программам». Промежуточная аттестация можетпроводиться в форме: годовой контрольной работы или ВПР (избегаядублирования оценочных процедур (контрольных работ) в классах и потем учебным предметам, по которым проводится ВПР); тестирования; 8защиты индивидуального/группового проекта; иных формах,определяемых образовательными программами МБОУ « КураловскаяСОШ». График оценочных процедур размещается на официальном сайтеМБОУ « Кураловская СОШ» подразделе «Образование». Занятияпроводятся на базе школы с использованием необходимой материально-технической базы, программного оснащения и информационнотехнологического обеспечения. В случае ухудшения эпидемиологическойобстановки допускается выведение курсов внеурочной деятельности наобучение с использованием электронных и дистанционных форм работы всоответствии с локальным актом школы. Недельный учебный планосновного общего образования для 6-дневной учебной недели сизучением родного язык
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю5а 6а 7а 8а 9аОбязательная частьРусский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3Литература 3 3 2 2 3Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственныйязык республики РоссийскойФедерации

2 2 2 2 2

Родная литература 1 1 1 1 1Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0Алгебра 0 0 3 3 3Геометрия 0 0 2 2 2Вероятность и статистика 0 0 1 1 1Информатика 0 0 1 1 1Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5Обществознание 0 1 1 1 1География 1 1 2 2 2Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3Химия 0 0 0 2 2Биология 1 1 1 2 2Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0Музыка 1 1 1 1 0Технология Технология 2 2 2 1 1Физическая культура и основыбезопасности жизнедеятельности Физическая культура 3 3 3 3 2.5Основы безопасностижизнедеятельности 0 0 0 1 1
Основы духовно-нравственнойкультуры народов России Основы духовно-нравственнойкультуры народов России 1 1 0 0 0
Итого 31 33 34 35 36Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курса
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Тайны русского языка 0 0 1 0 0Зелёная биология 1 0 0 0 0Трудные вопросы русского языка 0 0 0 1 0Итого 1 0 1 1 0ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36Количество учебных недель 34 34 34 34 34Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224
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План внеурочной деятельности (недельный)
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение ``Кураловская средняя общеобразовательная школа с углубленнымизучением отдельных предметов``
Учебные курсы Количество часов в неделю5а 6а 7а 8а 9аРазговор о важном 1 1 1 1 1Профориентация 1 1 1 1 1Функциональная грамотность 1 1 1 1 1ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 3 3
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